
しんじゅくいるまこども園 病児病後児室 ひまわりの 1日 

 

7：30  延長保育時間となります。延長料金 600 円 （前日 16：30 までに予約の方のみ対象となります。）  

 

8：00  入室開始    ・お子様の症状や、受診内容をお聞きします。                 

・入室時に代金を頂きます。（現金のみです。クレジットカードは使えません。） 

 

 

 

 

    

10：00  回診       ※入室が 10 時を過ぎる場合は、必ずご連絡ください。【☎03-6302-1225】 

回診に間に合わない場合は、ご利用になれませんのでご注意ください。 

       

10：30 あ そ び   ・お子様の病状や体調に配慮しながら、好きな遊びを楽しみます。 

          

    

 

 

11：30  食 事   ・しんじゅくいるまこども園の給食を提供します。 

小麦・卵・牛乳以外のアレルギー食に関しては、ご相談ください。 

 

 

 

      

12：00  睡 眠   ・検温、排泄などすませていつもより少し長めのお昼寝タイム。 

    

15：00 お や つ   ・着替え、排泄、検温のあと、おやつタイム。体調や症状に合わせて提供可能です。 

 あ そ び 

 

 

 

 

 

18：00  お迎え      ・病児室でのお子様の様子をお伝えし、領収書をお渡ししています。 

     ≪18：00 には保育室を出られるように 5～10 分前にはお越しください。≫ 

 

18：30  延長保育時間となります。延長料金 600円（前日 16：30 までに予約の方のみ対象となります。） 

国立国際医療研究センター病院 小児科医師による回診 

お子さんの状態を診察し、症状の悪化や感染症などの可能性がないかを診

てもらいます。＊回診医の判断で、早めのお迎えをお願いする場合があり

ます。緊急電話の対応をお願い致します。 

 

おままごとや製作、パズル、ぬりえ、おりがみ、カードゲームなど、

静かに過ごしながら遊びます。 

 

体調に合わせて、好きな飲み物や食べ物を持参いただくことも可能です。熱が高

い時や胃腸炎症状があるときにはＯＳ-１やアクアライトなど、お持ちください。

(園では、麦茶・白湯を準備しています) 

静かな環境の中で室温や湿度などに気を配ります。 

保育園でお昼寝をしないお子さんでも、横になって安静にする時間を

設けています。 

※15：00～16：00 の間に保護者の方から、病児保育室に必ず連絡をいただきます。 

お子様の様子をお伝えしますので、翌日の利用の有無を判断してください。 

・・・・しんじゅくいるまこども園 病児病後児保育室 ０３－６３０２－１2２５・・・・ 

（原則、継続利用は優先ですが、次に利用したい方がお待ちしているため時間厳守でのご協力を 

お願いします。）翌日の予約の確定は 16：30 以降になる場合があります。 

 


