
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハミング カフェ

♪ 
ハミングするように子育てを楽しむ♪ 

保育士が赤ちゃんと 

関わる様子を見て、子育て

のイメージをつかみたい！ 

しんじゅくいるまこども園 子育て・マタニティ支援事業 R5年度 

こども園って、 

どんなところ？ 

何して遊んでい

るの？ 

しんじゅくいるまこども園では、ハミングカフェ♪を開催しています。 

こども園で過ごしている子どもたちと一緒に遊びながら、お子さんの成長を楽しみませんか？ 

子育て中のお父さんやお母さん、妊婦の方も大歓迎です！！ 

子育てについて気になることや不安なことなどなんでも一緒にお話ししましょう❤ 

下記の日程で行いますので、問い合わせをお待ちしています。 

お電話にて予約を受け付けております！ 

 

 ～当日の予定～   
＊持ち物（着替え上下一式・オムツ・お尻ふき） 

 

１０：００ごろ 受付（こども園にお越しください） 
      
  

１０：0５ごろ 
   
 
 
 
１０：２０ごろ  ★トークタイム 
       
 
 
      
１１：００   最終降園 
    

 

お問い合わせはこちら！ 

【しんじゅくいるまこども園】 
〒162-0052 新宿区戸山 1-21-1 

 （国立国際医療センター隣 総務省 統計局の前です） 

TEL：03-6302-1221 
受付時間：10：00～16：00 

担当：米須・髙山・佐藤 

 

 

★体験活動 

看護師の話を聞いてみましょう♪ 

日頃の子育てに関するお話

が出来る時間です 

※園の状況により、日程変更となる

場合があります。 

２月２１日（水） 

病気になったら… 

 
 

  

実際の赤ちゃんの 

様子を見てみたい！ 

病気になったらどうしたらいいの？ 

園の看護師がお答えします！ 


