
しんじゅくいるまこども園  R８年度子育て・マタニティ支援事業 

  

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハミング カフェ 
～ハミングするように子育てを楽しもう～ 

 
 

『こども園って、どんなところ？どんな風に遊んでいるの？』  『子育てで困っていて…話を聞きたいなぁ』  

と思った子育て中の方、親子で遊びに来ませんか？ 

『赤ちゃんへの接し方や様子を見てみたい！』  『赤ちゃんの生活を見て子育てのイメージをつかみたい』 

など、これから子育てが始まるご家庭の支援もしています。  

 

【 スケジュール 】 

園の状況により、日程変更となる場合があります  

５月２８日（木）：ボールであそぼう 

６月２３日（火）：ふれあい遊び、わらべ歌遊びを楽しもう 

7 月 ７日（火）：七夕会に参加してみよう 

９月１５日（火）：足形をとってみよう  

９月２５日（金）：離乳食試食会① 

１０月９日（金）読書の秋～絵本に親しもう～ 

１０月２１日（水）：病気になったら＆身長体重を測ろう 

１１月２０日（金）：運動あそびを楽しもう 

１２月１５日（火）：クリスマス制作をしてみよう 

１月２２日（金）：離乳食試食会② 

2 月 3 日（水）：手作りおもちゃを作ろう 

しんじゅくいるまこども園では、子育て中のご家庭、妊婦さん向けにハミングカフェ♪ を開催しています。 

お気軽にご参加ください！お待ちしています！！ 

 

 

～ 申し込み・問い合わせ ～ 

お電話にて、予約を受け付けております！ 

TEL：０３－６３０２－１２２１ 

受付時間：10：00～16：００（ 担当 仲野・齋藤・川崎・小松 ） 

場 所 しんじゅくいるまこども園 

〒162-0052 新宿区戸山 1-21-1 

（国立国際医療センター隣  総務省 統計局の前です） 

 

時 間 １０：００～１１：００予定 

流 れ 登園→受付（利用登録）・園内見学・活動に参加・座談会（出産や育児についてみんなでお話しましょう♪） 

 

成長の記録に、足形を取ったり 
身長・体重を測ったりしてみませんか？ 

 

 


